Légende : @ PRODUIT
REGIONAL
Marange
D ENDRED
. Carottes maraichere (avec .
Fenouil au miel i) ( Ceeur de laitue aux croutons Salade de thon
L o . . | Couscous aux boulettes kefta §
 Cuisse de poulet / Poissonala I . Ratide porc / Nuggets de blé
‘ Burger / Burger végétarien Brochette de poisson ) / Couscous boulette de
tomate croustillant )
sarazin
Potatoes Semoule
7 Epinards, pommes de terre Légumes couscous
Fromage Fromage blanc : Fromage Fromage
Fruit ausirop Compote de fruits Glace Cup cake
Betteraves rouges sauce
Salade de tomate 6 Saladeverte Charcuterie / thon
bulgare
Estouffade de beeuf Steak michigan / Filet de , . e
. , / .ga / Filet de cabillaud sauce nantua|.
Aiguillette de blé poisson i
S Pites Paélla poulet / Paélla poisson
= Printaniére de légumes Purée de céleri
Fromage Fromage Fromage
Compote de fruits Fruit desaison
Radis beurre Salade de quinoa & Mexique Macédoine de légumes
Emincé de beeufa la tomate / . Guacamol, salsa de tomate, ,
. Poisson alatomate Omelette au fromage ) Pané mozzarella
Galette de quinoa tortillas
, ... |Pouletalamexicaine / Galette
BIé Pommes de terrerissolées . /
” deboulgour alatomate
a Ratatouille Haricots rouges et mais / Riz Salsifi alatomate
Fromage Fromage Fromage
; . : . Pastel de chocolat (giteau au
Nappé caramel Fruit de saison Fraises au sucre (&
chocolat et poudre amande)
Concombre Salade de tomates Melon Courgettes rapées
. " . Beeufmode / Filet de poisson | Réti dedinde sauce béarnaise
e Poisson meuniére Pates Surimi
Moussaka(PDT) / Moussaka en sauce /Surimi
; vég alacarbonara / au thon Taboulé
Purée dubarry aux carottes
= Fromage Fromage Fromage Fromage
. . . Compote de fruits ou fruit de
Fruit desaison Tarte aux fruits P .
N saison
Charcuterie / (Eufs durs . ey M
/ _ Pastéque feta Chips Y& & Melon
mayonnaise a :
Emincé de volaille aux herbes | Filet de poisson marquéau | Tomate farcie / Tomate végé Pain bagna ks o § auté de veau marengo / Filet
fines / Crepe au fromage grill ‘ aux céréales Bra e 4 de poisson
> Tomates cerises Coquillettes
a Haricots verts Ratatouille
Fromage Fromage Fromage Fromage
Pastéque Fruit desaison Beignet i




