M. ASSPO

r-§‘=!ﬁssuciuﬁon Santé et Services

des Pays de 'Orne

ORNE RESTAURATION

COLLECTIVITES
LIVRAISON A DOMICILE - TRAITEUR

ORNE RESTAURATION
vous souhaite un bon appétit

LUNDI

@ade ‘

Strasbourgeoise
Sv : salade composée

*Roti de porc a
I’Américaine

Sv :crousti fromage
*Petits pois carottes
*Mimolette

*Salade de fruits

du verger

M

MARDI

*Concombre
Bulgare

*Blanquette de

volaille a la creme
Sv : fallafels pois chiche

*Riz
*rondelé
*[les flottantes

M

/— MERCREDI
*Mousse de canard

*Roti de veau(1)

Sv : boule de Sarrazin
*Printaniere de
légumes

*Tartare
*Laitage

\_ v

SEMAINIE $ DU 06 AU 12 FEVRIER 2093

Certains menus sont susceptibles d’étre modifiés par défaut

D’approvisionnement
SV : s /viande

CC: circuit court M : menu maison

Les viandes de beeuf ou de veau fraiches servies proviennent principalement

d'animaux nés, élevés et abattus en France

1/France 2/Luxembourg

JEUDI

Al
AN

Tomate mozzarelle

Nuggets de blé aux
légumes
Pates Valentina

Gouda
Eclair chocolat

\_

M

VENDREDI

*Samoussa aux
légumes

*Filet de poulet(1)

aux épices douces
SV : omelette

*Semoule et
ratatouille

*carré frais
*Pommes de Meuse

\_ /

M




SEMAINIE $ DU 13 AU 19 FEVRIER 2023

Certains menus sont susceptibles d’étre modifiés par défaut
D’approvisionnement
SV : SANS VIANDE
CC: circuit court M : menu maison

Sv : salade composée
Kesseler de porc(1)
fumé Sv : pané fromage
Mitonné de légumes et
haricots blancs

Tome de Vergaville
Tarte au fromage
blanc

LUNDI MARDI MERCREDI
[ AMERIQUE \ [ Salade verte \ /C;rottes rapées -\
Salade coleslaw
. AS S P 0 Nuggets plein filet Lasagnes Tourte Lorraine
M Assaciation Santé et Services de poulet(1) Bolognaise o duihe au fromage
) Sv : nuggets de poisson Sv : lasagnes Provencales Salade de tomate
desPaysdeOme| Potatoes
Brie Vache qui rit
COLLECTIVITES Brownie aux noix Clémentine Mousse chocolat
LIVRAISON A DOMICILE - TRAITEUR
A A
@R[N]Ehlﬁilﬁiﬁ'&@'ﬁ'ﬂ(@[m'tu JTEUDI
vous souhalte un bon appé ™\
PP Ma Région /_ VENDREDI
Salade Vosgienne Quinoa en salade

Filet de colin
meuniere
Haricots verts et
gratin de pommes
de terre

Saint Paulin

Les viandes de beeuf ou de veau fraiches servies proviennent principalement
d'animaux nés, élevés et abattus en France 1/France  2/Luxembourg

Compote banane

\_

M

\_ v

/




Mg ASSPO

N Assaciation Santé et}Sarvices
des Pays de [Orne

ORNE RESTAURATION

COLLECTIVITES
LIVRAISON A DOMICILE - TRAITEUR

ORNE RESTAURATION
vous souhaite un bon appétit

LUNDI

Sv : terrine de poissons
Mijoté de porc(2)
au curry

Sv : boulette de soja
tomate

Haricots verts et
pates
Gouda

Banane

M

\_

/M;lsse de canard )

/

SEMAINIE $ DU 20 AU 24 FEVRIER 2093

Certains menus sont susceptibles d’étre modifiés par défaut

D’approvisionnement
SV : sans viande

CC: circuit court M : menu maison

Les viandes de beeuf ou de veau fraiches servies proviennent principalement

d'animaux nés, élevés et abattus en France

1/France  2/Luxembourg

MARDI

Mardi gras ‘

Salade de carotte
CC au mais
Aiguillette de colin
panée

Printaniere de
légumes
Emmental

Trio de Beignets

M

\_ v

JEUDI

Concombre au
yaourt

Emincé blanc de
dinde (1) CC

Sv: omelette

Lentilles et pommes
de terre

Brie

Clémentine

M

MERCREDI

/A:perge et tomate-\

Raviolis au fromage

Salade verte

Saint Paulin
Yaourt nature
sucré

\_ v

M
\_ /
VENDREDI
Coleslaw

Pates Carbonara
Sv : pates aux moules

Vache qui rit
Iles flottantes

M

\_




COLLECTIVITES
LIVRAISON A DOMICILE - TRAITEUR

ORNE RESTAURATION
vous souhaite un bon appétit

g ASSPO

Aseaciation Santé et Services

des Pays deOrne

ORNE RESTAURATION

LUNDI
[ Céleri rapé CC

Rémoulade

Bouchée a la
Reine(1)

Sv : steak de soja tomate

Riz et carottes CC
Carré frais
Compote pomme

M

\_

/

SEMAINIE $ DU 27 FEVRIER AU 03 MARS 2023

Certains menus sont susceptibles d’étre modifiés par défaut

D’approvisionnement
SV : SANS VIANDE

CC : circuit court M : menu maison

Les viandes de beeuf ou de veau fraiches servies proviennent principalement

d'animaux nés, élevés et abattus en France

1/France 2/Luxembourg

MARDI

[ Menu BIO ‘

Salade d’haricots
verts

Steak haché de
beeuf(1)

Sv : cabillaud bio en sauce
Printaniere de

légume
Gouda
Fromage Blanc

ille
Qanl /
JEUDI

[ Carottes rapées CC )

Tartiflette
Savoyarde
Salade verte CC

Dés de fruit et
gateau aux pommes

MERCREDI
Taboulé

'\

Roti de porce(1) CC

moutarde
Sv : ceufs durs béchamel

Brocolis et pates

Boursin
Yaourt arome

M

\ v

\§ )
- VENDREDI N
(Salade Marco Pol()\

Filet de colin
meuniere

Pomme Dauphine
Légumes du Sud
Vache qui rit
Clémentine

\_

M

/




