M. ASSPO

r-‘z‘=gﬁssuciuﬁon Santé et Services
des Pays de|'Orne
ORNE RESTAURATION

COLLECTIVITES
LIVRAISON A DOMICILE - TRAITEUR

ORNE RESTAURATION
vous souhaite un bon appétit

LUNDI
@ade ‘

Strasbourgeoise
Sv : salade composée

*Roti de porc (2) au

poivre
Sv : filet de colin

*Petits pois carotte
*Mimolette
*Pasteque

M

MARDI

*Concombre
vinaigrette
*Blanquette de
volaille(1) a la

creme
Sv : fallafels pois chiche

*Riz
*rondelé
*[les flottantes

\_ v

SEMAINE $ DU 03 AU 07 JUILLET 2093

Certains menus sont susceptibles d’étre modifiés par défaut

D’approvisionnement
SV : s /viande

CC: circuit court M : menu maison

Les viandes de beeuf ou de veau fraiches servies proviennent principalement

1/France 2/Luxembourg

d'animaux nés, élevés et abattus en France

\__
JEUDI
[ *Carottes et céleri

A

rapé

*Cheeseburger(1)
Sv : Fish burger

*Pommes rissolées
*Six de Savoie

*Chou vanille

\_

N

MERCREDI
[ *Quinoa en salade-\
*boule de veau(1)

Sv : boule de Sarrazin
*Purée et brocolis

au beurre

*Tartare
*Laitage

M

v

VENDREDI

*Salade gouda
emmental

*Pates a la

Carbonara
Sv : pates au thon

*Brie

*Sundae glacé

\_




COLLECTIVITES
LIVRAISON A DOMICILE - TRAITEUR

ORNE RESTAURATION
vous souhaite un bon appétit

ASSPO

N Assaciation Santé effervices
des Pays de{Orme

ORNE RESTAURATION

LUNDI
f AMERIQUE
Salade coleslaw

Nuggets plein filet
de poulet(1)

Sv : nuggets de poisson

Potatoes

Cheddar
Brownie aux noix

_\

/

SEMAINE $ DU 10 AU 13 JUILLET 2093

Certains menus sont susceptibles d’étre modifiés par défaut

D’approvisionnement
SV : SANS VIANDE

CC: circuit court M : menu maison

Les viandes de beeuf ou de veau fraiches servies proviennent principalement

d'animaux nés, élevés et abattus en France

1/France  2/Luxembourg

MARDI

Salade gouda, mais '

Tortellinis au beeuf

(1) sauce tomate
Sv : Pates farcies au saumon

Brie
Glace
M
\_ J
JEUDI

Ma Région ‘

Salade Vosgienne cc
Sv : salade composée

Kesseler de porc(1)
fumé cc Sv : pané fromage
Mitonné de légumes et
haricots blancs et rapé
de pomme de terre
Tome de Vergaville cc
Tarte au fromage
blanc cc

/— MERCREDI .\
Carottes rapées cc

Tourte Lorraine cc
Sv : quiche au fromage

Salade de tomate
Vache qui rit

Melon

M

\_ v

/

VENDREDI

/F;ERIE




Mg ASSPO

N Assaciation Santé et Services

des Pays de | Orne
terre
ORNE RESTAURATION
COLLECTIVITES Brie

LIVRAISON A DOMICILE - TRAITEUR

\_

ORNE RESTAURATION

( Concombre cr

Saucisse blanche
Sv : pané emmental
Purée de pomme de

LUNDI

Tarte aux pommes

M

¢me )

/

vous souhaite un bon appétit

SEMAINE $ DU 17 AU 21 JUILLET 2093

Certains menus sont susceptibles d’étre modifiés par défaut

D’approvisionnement
SV : sans viande
CC: circuit court M : menu maison

Les viandes de beeuf ou de veau fraiches servies proviennent principalement

d'animaux nés, élevés et abattus en France 1/France

2/Luxembourg

MARDI
Salade de carotte ‘

CC au mais

Emincé de
volaille(1) CC ala
CIréme Sv : steak de quinoa
Poélé aux 2 lentilles
et beignet de
brocolis

Rondelé

Fruit

M

\_ v

JEUDI

Mousse de

canard(1)
Sv : salade de tomate

Boule de veau (1)
Brunoise provencale

et riz
Sv: omelette

Saint Paulin
Compote de fraise

M

/— MERCREDI
Méli mélo de

légumes

Filet de colin
beurre citron
Pomme de terre
vapeur CC

Croc lait
Fromage blanc

\_ v

'\

/

.
VENDREDI

[ Coleslaw CC

Pates Carbonara
Sv : pates au thon

Vache qui rit
Iles flottantes

M

\_




Bl ASSPO
' - Ascaciation Santé et Services

des Pays deOrne

ORNE RESTAURATION

COLLECTIVITES
LIVRAISON A DOMICILE - TRAITEUR

ORNE RESTAURATION
vous souhaite un bon appétit

Rémoulade
Emincé de porc(1)

aux olives
Sv : steak de soja tomate

Purée et carottes
CC

Gouda

Creéme dessert
chocolat

\M

/

SEMAINE $ DU 24 AU 98 JUILLET 2093

Certains menus sont susceptibles d’étre modifiés par défaut

D’approvisionnement
SV : SANS VIANDE

CC : circuit court M : menu maison

Les viandes de beeuf ou de veau fraiches servies proviennent principalement

d'animaux nés, élevés et abattus en France

1/France 2/Luxembourg

MARDI
Salade de perle \
Fricadelle de
beeuf(1)

Sv : cabillaud en sauce
Printaniere de
légume
Emmental
Sundae glacé

M

MERCREDI
Taboulé

Roti de porce(1) CC

moutarde
Sv : ceufs durs béchamel

Brocolis et pates

Boursin
Yaourt arome

JEUDI

[ Carottes rapées CC

au mais

Escalope de
dinde(1) viennoise
Sv : Omelette
Pomme de terre
Saarladaise et duo
d’haricots

Brie

Nectarine

N v

M

\ J
- VENDREDI
(Salade Crétoise féta\

Aiguillette de merlu
blanc aux épices douces
Riz a la tomate
Légumes wok
Vache qui rit
Eclair vanille

M

\_




